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WPROWADZENIE | BADANIA PROBLEMU
Wprowadzenie:

Rodzina jest podstawawkomorky spoteczn, od ktorej jakéci zalery wartcsé
spoteczéstwa, jak réwnie los jednostki. Czlowiek przgwa w niej najwaniejszy okres
ksztattupcy migdzy innymi jego stykycia, osobowéci, poghdy naswiat.

Dom rodzinny powinien hy zatem spostrzegany jakérodowisko mitgci i opieki,
bezpieczne i ciepte miejsce domowego ogniska, sodmee przed catym ziem zewtnznego
swiata. Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest jsgem terroru i cierpienia.

Od kilkunastu lat zaczyna przeklijai¢ doswiadomaci spotecznej problem przemocy
w rodzinie. Przemoc we wspoétczesnymiecie jest zjawiskiem coraz bardziej widocznym
i niepokopco narastajcym. Stopniowo jednak zagp podejmowad rozne dziatania, mage
na celu tagodzenie skutkow spotecznych tego zjaavisk

Skala zjawiska w peini wymaga szerszego pwmikejdo tematu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i uwzgtinienia tej kwestii w polityce spotecznej naszegadva.

Na terenie Miasta &bicy dotychczas wprowadzono wycie szerokie spektrum
dziatan mapcych na celu zaréwno zwrOcenie uwagi opinii publiEz na zjawisko
przemocy w rodzinie, jak i przeciwdzialanie przemow rodzinie oraz zwikszenie
profesjonalizmu sttb spotecznych w udzielaniu pomocy ofiarom przemaogzinnej,

a take w podejmowaniu odpowiednich dziataobec sprawcow.

W ramach dziata profilaktycznych zwizanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
prowadzone g zagcia szkoleniowo — warsztatowe organizowane przezidowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Ebicy, ponadto w &odku Interwencji Kryzysowej realizowane s
programy korekcyjno — edukacyjne dla oséb stasugh przemoc w rodzinie.

W Debicy funkcjonuje sprawnie dzialgly system wsparcia dla ofiar przemocy
domowej, ktérego gtownym zateniem jest podejmowanie dziatav zakresie edukacji
spotecznéci lokalnej do zycia bez przemocy, zapobiegania zjawisku przemocy
i likwidowaniu jej przyczyn oraz zwalczanie skutkOprzemocy i pomocy jej ofiarom,
a przede wszystkim bezfrednia praca z osobami doza@jmi przemocy.

Ofiary przemocy domowej i dzieci z tych rodzin efoup zwykle pomocy
psychologicznej, prawnej, materialnej, socjalnegdyczne.

Niezmiernie istotha zatem jest wspoOipraca i praeptinformacji pomedzy r&nymi
instytucjami i organizacjamiwiadczcymi pomoc ofiarom przemocy domowej. Z uwagi na
powyzsze zawizano koalicje lokala pomkdzy instytucjami i stabami z terenu powiatu
debickiego — Koalicje na Rzecz Pomocy Dziecku Krzywdzonemuprzy Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej wliry. Natomiast przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w RRbicy funkcjonujezespot interdyscyplinarny, ktdrego jednym z celdw jest
podniesienie skuteczbéa pomocy ofiarom przemocy domoweéyiadczonej przez tie
stuizby. W sktad zespotu wchodzprzedstawiciele rych instytucji, np.: policjant,
pracownik socjalny, lekarz, pedagog, kurator.

W celu efektywniejszej pomocy dzieciom i osobomadtym ddwiadczagcym przemocy,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej dba o podnoszenie kwatifiksacownikow socjalnych



w dziedzinie wysipujacego zjawiska przemocy domowej oraz sposobéw skoégc
interwencji i maliwosci pomocy.

W ramach dziaka profilaktycznych zwizanych z przeciwdziataniem przemocy
przeprowadzono zggia szkoleniowo — warsztatoweChronmy dzieci przed przemog —
zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy wobec najodszycH organizowanych przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Koajicja Rzecz Pomocy Dziecku Krzywdzonemu
oraz warsztaty szkoleniowe ,Przeciw przemocy — mazéezpiecznie)’, w ktérych
uczestniczyli pracownicy MOPS. Liderem gminnegopods przeciwdziatania przemocy na
terenie RRbicy jest pracownik socjalny tutejszegér@dka.

Pracownicy socjalni z Miejskiego stbdka Pomocy Spotecznej webicy biorm aktywny
udziat w programach realizowanych przeZrddek Interwencji Kryzysowej, uczestnicz
w szkoleniach dotyexych z zjawisk przemocy domowej oraz wspoOtpracy sobp
pokrzywdzon. Ponadto prowadz prag socjalm w szerokim zakresie z osobami
przebywagcymi na terenie OIK.

W ramach wspétpracy z KuratoriumsWiaty w Rzeszowie w czasie wakacji MOPS
w Debicy wysyta dzieci z rodzin najubszych, m.in. z tych w ktorych wygiuje problem
przemocy, nieodptatnie na kolonie
Ponadto istotnym celem dziatana rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest
Swiadczenie szeroko rozumianego doradztwa i por&aaijc wspotdziatanie z mediami
w zakresie profilaktyki zapobiegania agresji i proey w rodzinie, wspomaganie
dziatalngci instytucji lokalnych, ochrona przed przemocomows ze szczeg6lnym
uwzgkdnieniem ochrony dzieci przed wykorzystywaniem seksym, motywowanie
spotecznéci lokalnych do podejmowania dziatana rzecz spotecznego zaangaania St
w sprawy przemocy domowej, dostarczenie wiedzy esppahstwu 0 miejscach uzyskania
pomocy i sposobach radzenia sobie z problemaminmzg.

Mieszkaicy miasta [Qbicy map wiele maliwosci skorzystania z wszelkiego rodzaju
poradnictwa i doradztwa, niemniej jednak w dalszyiagu naley poszukiwg skutecznych
metod i form przeciwdziatania przemocy w rodzirkédre w swym efekcie pomniejsaaj
rozmiar zjawiska przemocy domowe.

PODSTAWOWE POJECIA

Wedtug definicji, przygtej przez mgdzyresortowy zespoét ,Bezpieczni w rodzinie”
dziatapcy w Polsce przy Kancelarii Prezydenta RP w latatB96 - 1997,
przemoc w rodzinieto:

. dziatanie lub zaniechanie peth w obebie rodziny przez jednego z jej cztonkow
przeciwko pozostatym,

. z wykorzystaniem istniegej lub stworzonej przez okoliczém przewagi sit lub
wiadzy,

. godzce w ich oprawa i dobra osobiste, a w szczed6lmycie i zdrowie (fizyczne
czy psychiczne),

. powodupce u nich szkoglub cierpienie.



Zjawisko przemocy domowej definiowane jest jako:

.kazde dziatanie jednego z czitonkédw rodziny lub zaniedinie, ktére zagraa zyciu,
cielesnej i psychicznej integralnéci lub wolnosci innego cztonka tej samej rodziny hdz
powaznie szkodzi rozwojowi jego (jej) osobowsxi”.

Typy przemocy z jakimi spotykamyesiv sSrodowisku domowym obejmaij
= zaniedbywanie i przemoc wobec oséb w podesztymuyiek
= przemoc wobec rodzicow,
= przemoc wobec mabnka,
= przemoc wobec dziecka i zaniedbywanie,
= przemoc wobec rodastwa.
Wsréd form przemocy wyrmiamy:

RODZAJE PRZEMOCY KATALOG ZACHOWA N

popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzyanyie,
policzkowanie, szczyanie, kopanie, duszenie, bicie otwantcka
PRZEMOC FIZYCZNA i pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kdggrzedmiotami
parzenie, polewanie substancjammacymi, uzycie broni, porzucani
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie konieczm@nocy, itp.

wysmiewanie pogldow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasn
poghdow, karanie przez odmawicze, zainteresowania, szacun
stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izgda spoteczn
PRZEMOC PSYCHICZNA | (kontrolovanie i ograniczenie kontaktow 2z innymi osoba
domaganie s8i postuszéstwa, ograniczanie snhu i pwienia,
degradacja  werbalna  (wyzywanie, pa@mie, upokarzani
zawstydzanie), stosowanie gboitp.

wymuszanie pgycia seksualnego, ymuszanie, nieakceptowany
PRZEMOC SEKSUALNA | pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie sekssobami trzecim
sadystyczne formy wspdicia seksualnego, demonstrowanie zady
krytyka zachowa seksualnych kobiety itp.

odbieranie zarobionych igniedzy, uniemaliwianie podgcia pracy
PRZEMOC zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, matsfiain potrzel
EKONOMICZNA rodziny itp.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie uwgdjiia nastpujace elementy:

» diagnoz zjawiska, szczegOlnie diagnozowanie przemocy wwegesnej postaci
W miejscu zamieszkania sprawcy i ofiary,

» przerywanie przemocy ,gecej”, ,chtodnej”,

» doradztwo, w tym féwiadomienie ofiarom ich praw i nibwosci uzyskania pomocy,



> tworzenie i realizowanie programow profilaktycznyeta poziomie profilaktyki
pierwszo — drugo i trzeciogdowej — system zapobiegania przemocy w rodzinie.

PRAWO POLSKIE WOBEC PROBLEMU PRZEMOCY
W RODZINIE

Przemoc domowa jest przegpstwem. Podstawowym przepisem prawa karnego
materialnego, zwzanym z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jadt 207 Kodeksu
Karnego (dalej: k.k.) — przesgpstwo zrecania. Przewiduje on karza zrcanie s¢ fizyczne
lub psychiczne nad osalmajblizsza, matoletns, nieporadn, zalezna.

Znecanie jest kategarizbiorczy — maze obejmowaé szereg zachowa ktdre rozpatrywane
osobno, hda stanowé inne przesgpstwa np. uszkodzenie ciata, gy karalne. Aby przyic,
ze doszio do zgtania w rozumieniu prawa karnego, konieczny jelsi§ jazas jego trwania,
ale wyptkowo, gdy przemoc ma charakter szczegolnie dotklmb intensywny, mana g
zakwalifikowa jako zrgcanie, nawet peeli trwa bardzo krétko, np. jeden dzie
J&li zachowanie Bdace przemosg, nie zostanie uznane zagganie s¢, np. z uwagi na brak
diugotrwatdci, maze by $cigane osobno, jako inne przgsitwo. Nie ma przegbstwa
znecania, gdy dwie osoby zoaj sic wzajemnie nad sab
Obok zrgcania w rodzinie dochodzi ta& do innychéciganych prawem
przestpstw takich jak np.:

+ uszkodzenie ciata (art. 156 k.k. lub art. 157 8Xkik.)

+ pozostawianie osoby, co do ktérej istnieje ohkmek sprawowania opieki,

w sytuacjach bezgeednio zagraajacych jejzyciu lub zdrowiu (art. 160 82 k.k.)

+ grozenie popetnieniem przegistwa na szkaginnej osoby lub osoby najkbzej, jéli

grozba wzbudza w zagfonym uzasadniona obawze zostanie spetniona (art. 190

k.k.)

+ zmuszanie do oksnych zachowa (art. 191 81 k.k.)
+ zgwalcenie (art. 197 k.k.)
+ naklanianie i zmuszanie do czynéw niglaych przy wykorzystaniu stosunku

zaleznaosci (art. 199 k.k.)

+ doprowadzenie matoletniego peej lat 15 do obcowania piciowego lub do poddania
czy wykonania innej czyndoi seksualnej lub utrwalanie #@ pornograficznych

z udziatem matoletniego (art. 200 k.k.)

+ rozpijanie matoletniego w drodze dostarczania namdkoholowego, utatwiania lub

naktaniania do sprycia takiego napoju (art. 208 k.k.)

+ uporczywe uchylanie siod obowazku alimentacyjnego (art. 209 k.k.)
+ porzucenie matoletniego lub osoby nieporadnej patylsdem psychicznym lub

fizycznym (art. 210 k.k.)

+ uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego lub osolgporadne] pod wzgllem
psychicznym czy fizycznym wbrew woli osoby powolpde opieki czy nadzoru (art.

211 k.k.)

+ zniewaga (art.216 § 1 k.k.)
+ naruszenie nietykalsoi cielesnej (art. 217 k.k.)



+ kradzie na szkod osoby najbliszej (art. 278 § 4 k.k.) lub kradzie wtamaniem (art.
279 k.k.)
+ przywlaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie naigart. 288 k.k.)

Sytuacg oséb doznagych przemocy w rodzinie reguiujowniez przepisy prawa
cywilnego zawarte gtéwnie w Kodeksie Rodzinnym ii€konczym, dotyczce m.in.:

- warunkéw zniesienia przezgwspolndci maptkowej (art. 52)

- warunkéw orzekania separacji i rozwodu (art. 56,6 — art. 656)

- orzekania o winie strony w rozktadzieayoia matenskiego (art. 57)

- rozstrzygania wiadzy rodzicielskiej, obawku ponoszenia kosztow utrzymania
i wychowania dziecka w przypadku rozwodu (art. 5B 8§

- sposobu korzystania ze wspolnego mieszkania w pdigprozwodu (art. 58 § 2)

- warunkéw dokonywania podziatu wspélnego silaj (art. 58 § 3)

- warunkéw gdowego ustalenia ojcostwa (art. 84)

- obowigzku rodzicéw dawiadczeé alimentacyjnych wzgddem dziecka (art. 133)

Od 2005 roku funkcjonujeustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493), ktora dkaezadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, zasady pgsbwania wobec oséb dozneych przemocy w rodzinie
oraz 0s0b stosggych przemoc.
Ustawa zobowizuje osoby, ktore w zwrku z wykonywaniem swoich obogzkéw
stizbowych powztty podejrzenie o wyspowaniu przemocy w rodzinie, do niezwtocznego
zawiadomienia o tym Policji lub Prokuratora (af).1
Ustawa ta umdiwia rowniez stosowanie, w toku pagiowania, wobec osOb podejrzanych,
specyficznychrodkéw ograniczacych maliwosé ich kontaktu z pokrzywdzonymi.

ZADANIA GMINY:

Do zada wlasnych gminy naley udostpnianie rodzinom, w ktérych wygiuje

przemoc, pomocy psychospotecznej i prawnej poprzez:
| — tworzenie i prowadzenie:

= punktow konsultacyjno — informacyjnych;

= schronisk dla ofiar przemocy domowej;

= gminnych drodkéw wsparcia;

= telefonow zaufania;

= programowsrodowiskowych.
Il — inicjowanie powstania i wspieranie:

= organizacji spotecznych pomageych ofiarom przemocy domowej;

= grup wsparcia dla ofiar przemocy domowej

W przypadku gdy aktom przemocy towarzyszy rgshanie alkoholu przez sprawmalery
powiadomé gminm komisg rozwiazywania probleméw alkoholowych, ktéra w ramach
swoich kompetencji powinna:



przeprowadzi dokfadne rozeznanie sytuacji poditdm naduywania alkoholu
I wystgpowania przemocy w rodzinie (rozmowa i wypetnierkeestionariusza
wywiadu);

udzielic wsparcia psychologicznego;

poméc ustal plan bezpieczestwa (jéli ofiara decyduje sipozosta ze sprawg);
pomoc znalgt bezpieczne schronienie (kiedy ofiara decyduje ra opuszczenie
domu);

skierow& do specjalistow zajmagych sé pomaganiem ofiarom przemocy
w rodzinie;

wskazg& miejsca zajmujce s¢ pomaganiem ofiarom, w tym mlonvosci otrzymania
schronienia;

motywowa do zgtoszenia si do specjalistycznych placowek i pedpa terapii
wspotuzalenienia,;

wspolnie z osabzainteresowanustalt plan dalszego dziatania;

informowa: ofiary przemocy o przystugagych im prawach i mdiwosciach ich
egzekwowania;

informowa: o krokach, jakie zostarpodgte w stosunku do sprawcy problemu;
doktadnie wyjani¢, jakiego rodzaju pomocy me udziele i na czym polega
instytucja zobowizania do leczenia odwykowego;

w razie potrzeby 41z nazyczenie zainteresowanych zwréaie do policji 0 podgcie
dziataa prewencyjnych wobec sprawcy, na przyktad o wizzielnicowego;

w przypadku stwierdzeniaallz podejrzenia popetnienia przgsstwa powiadondi
organyscigania,

w razie koniecznei powiadomé osrodek pomocy spotecznej i wypi¢ z wnioskiem
0 obgcie rodziny dziataniami zgodnie z kompetencjami;

monitorowa efekty podgtych dziata;

wspotpracowd z innymi instytucjami i organizacjami, od ktéryechozna uzyska
pomoc w danej sprawie (tworzenie zespotdw intergytigarnych).

W przypadku sprawcy przemocy domowe] naduajacego alkoholu priorytetowe as
dziatania zmierzage do zatrzymania przemocy, a to, czy jest urad@y od alkoholu, czy
nie, nie ma wikszego znaczenia. W k@ym przypadku ponosi on odpowiedziali@aa swoje
czyny, a zadaniem gminnej komisji jest:

wezwa& sprawg na rozmow interwencyjno-ostrzegawgzna temat konsekwenciji,
jakie graza za krzywdzenie najbiszych, oraz dziafa ktére zostam wobec niego
podgte;

przeprowadzi dokfadne rozeznanie sytuacji poditdm naduywania alkoholu

i wystepowania przemocy w rodzinie (rozmowa i wypetniarkeestionariusza
wywiadu);

przeprowadz rozmowe motywujca do podgcia leczenia odwykowego;

skierowa& do punktu konsultacyjnego dla oséb uzalenych od alkoholu, poradni
leczenia uzalenien, grupy samopomocowej (zwykle do grupy Anonimowych
Alkoholikow);



- jezeli sprawca zaprzecza problemom alkoholowym, skieéogo na badanie do
biegtego w celu orzeczenia o uzaleniu;

« W razie koniecznii uruchomé procedu¢ zobowgzania do leczenia odwykowego;
kieruje do udziatu w programie interwencyjno-kongkym dla sprawcéw przemocy
domowej (o ile jest dogpny na danym terenie);

- powiadomé dzielnicowego i omoOwi z nim sytuagj rodziny, mae tez zaplanowa
wizyte w domu i wspéla rozmowe interwencyjn;

« powiadomé organyscigania, jeeli jego zachowanie ma znamiona przpstwa.

POMOC SPOLECZNA

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z Ustawwomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej - t.j. Dz.zZU2008 r. Nr 115 poz. 728) jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwygjzenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
same nie g w stanie pokon#, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuaciji.
Pomoc spoteczna jest udzielaniaeday innymi w przypadku przemocy w rodzinie. Przemoc
domowa jest przyczyndysfunkcji rodziny, a tale mae by konsekweng dysfunkcji
0 innym podiau.

Pomocy spotecznej udzielagsakze w przypadku: ubostwa, sieroctwa, bezdofono
alkoholizmu, narkomanii, bezradied w sprawach opiekiczo-wychowawczych. Wszystkie
te sytuacje mag sprzyj& wyskpowaniu przemocy wobec bliskichady z niej wynik&.
W strukturach lokalnych dziakpj Miejskie lub Gminne &odki Pomocy Spoteczne.
W Miejskim Gsrodku Pomocy Spotecznej w ¢bicy bezpdredna pomoe rodzinom
i osobom potrzebagym zajmuj sie pracownicy socjalni dziatagy zgodnie z ustalan
rejonizacy. Po otrzymaniu informacji dotyezych sytuacji kryzysowych zwzanych
z przemog W rodzinie przeprowadzana jest natychmiastowa rweecja zgodnie
Z procedurami opracowanymi przez tugralek.

Ponadto Miejski ®@odek Pomocy Spotecznej webicy swiadczy bezp&rednh pomoc
osobom dotknritym przemog domowsa. W ramach swoich kompetencji i zadpracownik
socjalny:

« przeprowadza wywiadrodowiskowy umaliwiajacy diagnoz sytuacji rodziny lub
osoby. (Niebieska karta — zaznik do wywiadu);

« przygotowuje wszechstronny plan pomocy;

« monitoruje efekty podtych dziata;

« pomaga w zatatwianiu spraw gdowych i innych wanych spraw bytowych;

« udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prgengsychologicznego Iub
wskazuje miejsca gdzie mma uzyska taka pomoc;

« udziela informacji o przystugagychs$wiadczeniach i formach pomocy;

« informuje o maliwosciach uzyskania pomocy $vodowisku lokalnym;



- wskazuje miejsca zajmage s¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, Haske Grodkach, np.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wliry, OGsrodek Interwencji Kryzysowej,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Specjadiséy Poradnia ,Arka”, Biuro
Porad Prawnych;

- W razie potrzeby lub naadanie osoby dotkaiej przemog, w celu zapewnienia
bezpiecznego schronienia umieszcza @i w Osrodku Interwencji Kryzysowej
w Debicy;

- W razie potrzeby 41z nazyczenie zainteresowanych zwraca d@o policji o podgcie
dziataa prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetemgpelicji;

« w przypadku stwierdzeniaatlz podejrzenia popetnienia przggstwa powiadamia
organyscigania,

« wspOtpracuje z innymi instytucjami i organizacjamin. w sytuacjach niepokgjych
kieruje wnioski do $du Rodzinnego lub wnosi sprawy do Prokuratury Reyoe;

Na terenie miasta gbicy dziataj swietlice opiekuicze i specjalistyczne dla dzieci
i mtodziezy z rodzin pozostagych w trudnej sytuacijtyciowej m.in. z problemem przemocy:

- Swietlica Socjoterapeutyczna ,Zgrana Paka” dla dzagra:onych patologiami,
39-200 xbica, ul. Matejki 7 tel. 0-14 682-16-15
- Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Promyki Naeiz,
39-200 xbica, ul. Krakowska 15, tel. 0-14 683-56-82
- Swietlica Socjoterapeutyczna przy Parafii Neigtszego Serca Pana Jezusa
39-200 xbica, ul. Orla 47, tel. 0-14 677-81-88
- Swietlica Opiekuiczo — Wychowawcza ,Nazaret”,
39-200 xbica, ul.Swictej Jadwigi 11, tel. 0-14 683-34-45
- Swietlica ,Lumen” przy Parafii Mitosierdzia Bego,
39-200 xbica, ul. Mickiewicza 2.
- Swietlica Srodowiskowa dla mtodzigy od 15 do 19 lat, 39-200¢bica
ul. Kraszewskiego 90
- Swietlica Srodowiskowa dla mtodzigy od 15 do 19 lat, 39-200¢bica
ul. Sienkiewicza 1.

WSPOLPRACA StUZB | INSTYTUCJI:

Ofiary przemocy domowej potrzelujzwykle pomocy psychologicznej, prawnej,
materialnej, socjalnej, medycznej, a Zakwsparcia. Niezmiernie istotna jest wspétpraca
i przeptyw informacji pomidzy r&nymi instytucjami i organizacjami zajmgymi Sk
pomaganiem ofiarom przemocy domowej, a co za tymeidworzenie koalicji lokalnych.
Czynniki sprzyjajce podniesieniu skuteczém pomocy ofiarom przemocy domowej
swiadczonej przez tda stiby:



- tworzenie zespotdw pomocowych skiaggjch s¢ z przedstawicieli rinych
instytucji, np. policjant, pracownik socjalny, lekapedagog,

« znajoma¢ miejsc, 0séb, mdiwosci udzielenia pomocy wrodowisku lokalnym,

« przekazywanie i zbieranie informacji od poszczegdin oséb i instytucji
pomagajcych rodzinom,

- konsekwentne egzekwowaniéwiadczéh wynikajacych z zada i kompetenciji
poszczegolnych instytuciji,

« podnoszenie kwalifikacji pracownikbw w dziedzinigawiska przemocy domowe;j
oraz sposoboéw skutecznej interwencji iiwosci pomocy,

- odpowiednia dokumentacja poszczegdlnych przypadkiéwn udzielania pomocy
i efektow.

AKTY PRAWNE:

+ Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodgzini

+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanigmepnocy w rodzinie (Dz. U. Nr
180,p0z.1493);

+ Kodeks rodzinny i opiekiczy (Dz. U. z 1964r. Nr 9, poz.59, zao zm.);

+ Kodeks karny (Dz. U. z 1997r. Nr 88, poz. 553, zma@m.);

+ Kodeks posfpowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89, poz. 5%6v. zm.);

+ Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.37%z p&n. zm.);

+« Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniukamanii (Dz. U. Nr 179,
p0z.1485);

+ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedznepz. U. z 2008 r. Nr 115 poz.
728 z pén. zm.);

+ Strategia rozwizywania problemoéw spotecznych miastebiza 2006 — 2020;

+ Gminne Programy Profilaktyki i Rozezywania Problemow Alkoholowych;

CELE PROGRAMU

Celem gtownym programu jest zkszenie skuteczdoi dziatax na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Celami szczegotowymidala:
1. Podejmowanie dziata profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy.
2. Wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapengjcsocjalna — dzieciom
i rodzinom dotkngtym przemog.
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy.
4. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

w
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5. Zwickszenie dospnasci pomocy oraz zwkszenie skuteczrioi dziata
interwencyjnych.

6. Podnoszenie swiadomaci spoteznej w zakresie zjawiska przemocy
i sposobow radzenia sobie z tym problemem.

7. Poszerzanie wiedzy dotygzj zjawiska przemocy i sposobow tego problemu
wsrod dzieci, mtodzigy i dorostych.

8. Wspieranie ofiar przemocy w sytuacjach kryzysowych.

9. Zapewnienie maiwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar i sprawcow
przemocy (porady psychologa, prawnika, podejmowanigerwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy).

10.Wspotpraca z €@odkiem Interwencji Kryzysowej, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Ebicy w zakresie terapii dla ofiar przemocy oraz
w zakresie terapii dla sprawcow przemocy.

11.Wspotpraca z placowkami opiektzo — wychowawczymi.

12.zwigkszenie dospnasci i skutecznéci programéw profilaktycznych
i korygujacych agresji przemoc.

13.Profesjonalna edukacja o0sOb dziadgch na rzecz rodzin dotktych
przemoa.

14.Dostarczenie wiedzy spotedmtwu 0 zjawisku przemocy i sposobach radzenia
sobie z tynproblemem.

15.Propagowanie pozytywnych rozyen merytorycznych, organizacyjnych
I prawnych zwazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

16.motywowanie spoteczioi lokalnych, mass mediow, organizacji i instytucji
do podejmowania dziatana rzecz ofiar przemocy.

ODBIORCY PROGRAMU

- ofiary i sprawcy przemocy,

- rodziny doznajce przemaocy,

- przedstawiciele instytucji i shb pracugcych z ofiarami przemocy (pedagodzy,
psycholodzy, nauczyciele, pracownic§radka pomocy spotecznej, pracownicy wymiaru
sprawiedliwdgci, policjanci, pracownicy stby zdrowia, duchowni),

- przedstawiciele wtadz lokalnych,

- spotecznéc lokalna.

Szerokie ujcie zapobiegania przemocy w rodzinie wyznacza gziedstawowe nurty
dziatah kierowanych do rinych grup odbiorcéw:

dziatania uprzedzapce: diagnozujce, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogoétu
spoteczéstwa, a take do os6b pracagych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie,
dziatania interwencyjne: opiekwcze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy
w rodzinie oraz pouczage i izolupce, kierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie,
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dziatania powstrzymujace: psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i
kierowane do ofiar przemocy w rodzinie,
dziatania korekcyjno-edukacyjne:kierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie.

INSTYTUCJE | ORGANIZACJE POZARZ ADOWE —
WSPOLORGANIZATORZY PROGRAMU POMAGAJ ACE
OFIAROM PRZEMOCY NA TERENIE MIASTA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wity

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

Sad Rejonowy w [3bicy.

Zespot kuratorski &lu Rejonowego.

Prokuratura Rejonowa.

Biuro Porad Prawnych.

Rzecznik Praw Dziecka.

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.

Specjalistyczna Poradnia ,Arka”

Placowki gwiatowe: szkoly, pedagodzy szkolni i przedszkola.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej webicy.

Zespoty Interdyscyplinarne d.s. PrzeciwdziatanizeRrocy.

Klub Abstynenta ,Jutrzenka”.

Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych.
Petnomocnik d.s. Rozazywania Problemow Alkoholowych.

Osrodek Interwencji Kryzysowej.

Komenda Powiatowa Policji.

Dom Dziecka ,Hanka”.

Zespot Opieki Zdrowotne.

Swietlica Socjoterapeutyczna ,Zgrana Paka” dla dzegrazonych patologiami.
Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,Promyki NaeiZ.

Swietlica Socjoterapeutyczna przy Parafii Nejtszego Serca Pana Jezusa.
Swietlica Opiekuiczo — Wychowawcza ,Nazaret” przy Parafii. Jadwigi.
Swietlica ,Lumen” przy Parafii Mitosierdzia Bego.

ORGANIZACJE | STOWARZYSZENIA OGOLNOPOLSKIE

Stowarzyszenia na Rzecz Przeciwdziatania PrzemocyRodzinie ,NIEBIESKA LINIA”
(0-22) 499-37-33 - patzenie ptatne-telefon czynny: pn-pt: 9:00-14:00

e-mail: podgorska@niebieskalinia.org

Ogodlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzie

e-mail: pogotowie @niebieskalinia.pl

tel. : PLATNY (0-22) 666-28-50 poniedziatek w god®:00-21:00. éroda 18.00-22.00
PLATNY PIERWSZY IMPULS: 0 801 1200 02 pon-sob: 1@:22:00, nd. §w. 10:00-16:00.
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ZADANIA W ZAKRESIE DIAGNOSTYCZNYM, PROFILAKTYCZNYM
| EDUKACYJNYM DOTYCZ ACE PRZEMOCY W RODZINIE

L.P. ZADANIA PARTNERZY W REALIZACJI
MOPS, Szkota, Policja, stba zdrowia, Miejska Komisja
1. | Organizowanie i prowadzenie profesjonalnejl Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Klub Abstynenta
pomocy doradczej, informacyjnej i socjalnej | jutrzenka” — Punkt Konsultacyjny, Zespét Interdysinarny,
dla ofiar przemocy. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniesr@ek Interwencji
Kryzysowej
MOPS, Szkoty, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinigp@ek
2. | Podejmowanie bezpérednich interwencii Interwencji Kryzysowej Policja, Skiba zdrowia, Miejska Komisja
i prowadzenie dziatai interwencyjno — Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Klub Abstynenta
mediacyjnych ,Jutrzenka” - Punkt Konsultacyjny, Zespét Interdyskinarny,
kuratorzy zawodowi i spoteczni
MOPS, Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniérddek
3. | Organizowanie i prowadzenie zajé Interwencji Kryzysowej, Szkoty, shbba zdrowia, Miejska Komisja
terapeutycznych dla ofiar i sprawcow Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Klub Abstynenta
przemocy ,Jutrzenka” - Punkt Konsultacyjny,
Edukacja spoteczéstwa w zakresie MOPS, Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniérddek
4. | przeciwdziatania przemocy (prowadzenie | Interwencji Kryzysowej, Szkoty, Policja, stba zdrowia, Miejska
tematycznych lekcji w szkotach, Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, Punkt
;g’;‘/?&i;";’ig?bi ;’rfx?d(:z;c”riezsdzzl‘i‘;ﬁ?'a Konsultacyjny, Klub Abstynenta ,Jutrzenka” - Punkt
2! y . , .
edukacja prowadzona w mass mediach). Konsultacyjny, Zespot Interdyscyplinarny,
Dostarczanie wiedzy spotecfestwu MOPS, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinigp@ek
5. | o instytucjach i organizacjach Interwencji Kryzysowej, sttba zdrowia, Miejska Komisja
pomagajacych ofiarom przemocy poprzez | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Klub Abstynenta
wydanie ulotek i broszur informacyjnych. | 3,tr7enka” - Punkt Konsultacyjny, Zespét Interdysiinarny,
Urzad Miejski, placéwki dwiatowe, szkoty
Doskonalenie grup zawodowych MOPS, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinigp@ek
6. |zaangaowanych w problematyke Interwencji Kryzysowej stiba zdrowia, Miejska Komisja
przemocy: pracownikow szkét, érodka Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Klub Abstynenta
pomocy spotecznej, placowki ochrony ,Jutrzenka” - Punkt Konsultacyjny, Zespét Interdyglinarny,
zdrowia, policjantow w zakresie Urzad Miejski, placéwki éwiatowe,
rozpoznawania skutkéw przemocy
i udzielenia pomocy.
Prowadzenie interwencji kryzysowej MOPS, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinigp@ek
7. |iwsparcia. Interwencji Kryzysowej, stitba zdrowia, Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Klub Abstynenta
»~Jutrzenka” - Punkt Konsultacyjny, Zespo6t Interdysiinarny,
Urzad Miejski,
8. | Prowadzenie procedur ,,Niebieskiej Karty” | MOPS, Policja
Sciganie sprawcow przemocy, Policja, $d, Prokuratura
9. |doprowadzenie do ukarania sprawcow przed
sadem.
Przekazywanie informacji Stuzba zdrowia, Policja, Zespot Interdyscyplinarny, M&P
10. | o zaistniatej przemocy przez pracownikow | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinigir@lek Interwencji
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stuzby zdrowia stosownym organom. Kryzysowej

11.

Wspétpraca wiasciwych instytuciji Wszystkie instytucje
i przekazywanie sobie stosownych
informacji zwi gzanych z przemog

12.

Opracowanie procedury posgpowania Wszystkie instytucje
i udzielania pomocy ofiarom przemocy.

EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

zwickszenie skuteczroi i dostpnasci pomocy dla ofiar przemocy

zwickszenie spolecznej wikwosci i zaangaowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy

pogkbianie wiedzy spotecastwa o zjawisku przemocy domowej i sposobach rddzen
sobie z tym problemem

tworzenie przez organizacje i samaaly lokalne punktéw interwencyjnych.

zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy domowe;j

przerwanie kggu milczenia zwjzanego z przemac

promowanie warti rodziny,

promowanie metod wychowawczych bezcia przemocy w rodzinie.

PROCEDURY

PROCEDURY POSTEPOWANIA INTERWENCYJNEGO
Z OSOBA DOSWIADCZAJ ACA PRZEMOCY W RODZINIE
OBOWI AZUJACE W MIEJSKIM O SRODKU POMOCY
SPOLECZNEJ W DEBICY

Osoba déwiadczajca przemocy zgtaszaedilo:
Strazy Miejskiej,
na Policg,
Osrodka Interwencji Kryzysowej,
Osrodka Pomocy Spotecznej webicy (MOPS),
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie wbizy (PCPR),
placéwek opiekiiczo — wychowawczych (Dom Dziecka),
placoéwek éwiatowych (m.in. szkoty).

Kazda instytucja, przyjmdra osok lub rodzirg, ktéra jest ofiag przemocy ma
obowigzek roztoczenia nad aqiopieki, zgodnie z wlasnymi kompetencjamizele ofiara
przemocy zgtosi gi na Policg lub poprosi o pomoc StraMiejska, woéwczas jednostki te
podejmuj dziatania interwencyjne, zgodnie z obaxujacymi ich procedurami, chrosg
osolg oraz dokonujc odpowiednich zgtosAedo prokuratury i &du. Ponadto, jeeli osoba
poszkodowana wyrazi Zged wéwczas jednostki te kieryjosolz do OPS lub PCPR -
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w ramach sieci wsparcia 0oséb poszkodowanych wazkmi z przemog Punkty i Grodki
Interwencji Kryzysowej podejmaj dziatania natychmiastowe - adekwatnie do potrzeb,
kontaktujc sk z Policp, w razie potrzeby nawzujac wspotprae z OPS lub PCPR.

W RAMACH DZIALALNOSCI MIEJSKIEGO O SRODKA POMOCY
SPOLECZNEJ W DEBICY PROCEDURA PRZEBIEGA NAST EPUJACO:

> przyjecie zgtoszenia / wiadomixi o fakcie przemocy - zgtoszenie przyjmaj
pracownicy socjalni przeszkoleni w zakresie ppstvania z osobami
poszkodowanymi w zweku 2z przemog m.in. lider gminnego zespotu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

» udzielenie pomocy natychmiastowe} adekwatnej do potrzeb klienta — szczegolnie
w przypadku tzw. przemocy gmej;

» kompletowanie materiatbw w sprawie— po ,zabezpieczeniu" klienta pracownik
socjalny przeprowadza rozmowy, uruchamia lokadmet wsparcia (m.in.: policja,
OIK, pedagog szkolny itp.) - zgodnie z dziaajm lokalnie systemem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

» zgoda Kklienta na podgcie dziatai (zasad pomocy jest towarzyszenie osobie
w wychodzeniu z przemocy, wspieranie, informowanmaazliwosciach pomocy).

» w przypadku stwierdzenia mdz podejrzenia popetnienia przesgpstwa pracownik
socjalny lub lider powiadamia policje, sad, prokuratur ¢ (chyba,ze zgtoszenia
osoby do MOPS dokonaty wymienione jednostki);

» lider lub inny pracownik socjalny zwraca se do policji o podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy zgodnie z kompetencjami policji, w razie potrzeby
badz nazyczenie osoby poszkodowanej;

» opracowanie programu dziatar oraz kontraktu na podejmowanie dziatax wraz
z osoly poszkodowara, mapcego na celu wyfie z przemocy, mag na uwadze
wszystkich cztonkéw rodziny, zwtaszcza dzieci;

» skierowanie osoby pokrzywdzonej do instytucjiswiadczacym pomoc ofiarom
przemocy, umaliwienie skorzystania z poradnictwa prawnego, psyaticznego,
medycznego — na terenie gminy: m.in.: wrd@ku Interwencji Kryzysowej — ustalenie
terminu wizyty i skierowanie do konkretnego spasis|

» propozycja pobytu w Osrodku Interwencji Kryzysowej zapewniaicym
catodobowy pobyt i terapiw sytuacji, gdy zachodzi konieczgoopuszczenia domu
przez osob lub osoby poszkodowane;

» zapewnienie pomocy bytowa, medycznej, psychologiagni prawnej w trakcie
pobytu w OIK osobie poszkodowanej- zgodnie z obowzujacymi procedurami
dziatania konkretnej jednostki, w oparciu o indyuathie sporzdzony plan pomocy
oraz kontrakt na podejmowanie dzigta
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> objecie wsparciem i pomog w rozwigzywaniu biezacych probleméw zyciowych
po zakaiczeniu okresu pobytu w OIK— osoba mize nadal kontynuowawspétprae
z w/w instytucjami, (grupy wsparcia, terapia i ijine

Zadania pracownika socjalnego, ktory w wyniku przepowadzonego wywiadu
srodowiskowego, dowiaduje s¢ 0 przemocy w rodzinie:
* po uzyskaniu informacji o trwage] przemocy w rodzinie za zgpdosoby
zainteresowanej, pracownik socjalny wypetnia foranzl ,Pomoc Spoteczna -
Niebieska Karta", stanoway zahcznik do kwestionariusza wywiadu.

W przypadku koniecznasci podjecia natychmiastowej interwencji zawiadamia
policje, pogotowie i in. jednostki, adekwatnie do potrzelsytuacji;
* pracownik socjalny kontaktuje ¢siz liderem ds. przeciwdziatania przemocy

w rodzinie dziatlajcym na terenie tut. MOPS, ngshie podejmowaneasdziatania
W oparci o powysz procedug.

Zgtoszenie z policji do Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w gbicy:

* przyjecie od policji informacji o rodzinie lub osobie @aadczajcej przemocy przez
lider ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie fulacownika socjalnego;

* kontakt z osodp lub osobami poszkodowanymi — oswie lub przez odpowiednie
osoby wspoéipracage, kompletowanie dokumentéw w sprawie, przeprowaiz
rozmowy, uruchomienie lokalnej sieci wsparcia zaged systemem przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

X podjecie zada zgodnie z procedar — z wyhczeniem dziak, ktore lea
w kompetencjach policji, jako jednostki, ktora pvseza przygta zgtoszenie
0 przemocy.

ZALACZNIKI DO PROCEDURY:

Wymagana dokumentacja:

% WYWIAD SRODOWISKOWY Z KWESTIONARIUSZEM ,NIEBIESKA
KARTA" - jezeli jest maliwe jego wykonanie i wypetnienie ,Niebieskiej Kgft
Jednak ich brak nie wyklucza pedia dziat&a wobec osoby pokrzywdzonej.

< DIAGNOZE PSYCHOLOGICZN A | PEDAGOGICZN A (w przypadku dzieci) —

obydwie adekwatnie do potrzeb sytuacji, warunk@vecsfiki problemu.
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Diagnozy psychologiczni pedagogicza wykonup specjaléci, pod ktorych opiek
pozostag osoby przyjmowane do OIK. Zai osoba korzystata ju z pomocy
psychologicznej, pedagogicznej lub terapeutycznegap w/w instytucj, woéwczas
kontynuuje 4 takze w trakcie pobytu w tej jednostce, przedstayazidylko odpowiednie
za&wiadczenie.

DIAGNOZ E MEDYCZN A - okreilajaca stan zdrowia osoby.

Powinna zawier@ informacje o ewentualnych chorobach przewlektypigwadzonym
leczeniu, przyjmowanych lekach.

INDYWIDUALNY PLAN WSPARCIA - OPRACOWANY WSPOLNIE Z OSOBA
POSZKODOWANA,:

opis planowanych dziada zobowgzanie osoby do poglfia konkretnych czynriai,
okreslenie, jakie dziatania pomocnicze wykonuje pracdwsocjalny, okrélenie celu oraz
opis realizacji poszczegoélnych zada

zidentyfikowanie osoby, grupy 0sob i innyénddet wsparcia, do ktorych naa se
skierowa& po natychmiastowpomoc, dostarczysposobow radzenia obie z trudoiami
- zaproponowacaos konkretnego i pozytywnego, co klient peowykona od razu, sktordi
go do zdecydowanych dziataktorych sens zrozumie i zaakceptuje. Uwdgzeba
koncentrowa na systemowym podjiu do rozwizania problemu klienta i uwzglnia
jego rzeczywiste zdoldoi do radzenia sobie z trudimami. Mazna tez zaplanowa

wspotprae klienta i prowadzcego interwene}

ZASADY PIERWSZEGO KONTAKTU Z OSOB A DOSWIADCZAJ ACA
PRZEMOCY W RODZINIE:

Podczas rozmowy z ofiag przemocy naley:

zapewnt ofiare, ze jestémy po to, by jej pomoc, przeznaczya rozmow tyle czasu, ile
potrzebuje ofiara;

w rozmowie unikd okrelenia ,ofiara”; lepiej méwé ,osoba poszkodowana™
.Krzywdzona";

okaza& szacunek i zrozumienie,

docent odwag zgtoszenia s ,przerwania milczenia", uwaie wystucha relacji
z przebiegu zdarze

uwaznie stuchéd wypowiedzi koncentrag sk na wszystkich sygnatach, ktére maog
swiadczy o doznawaniu przemocy, skoncentréwsi na silnych stronach, zasobach
ofiary;

jasno okréli¢, ze to czego doznaje jest przemdpie ktotna konfliktem rodzinnym),
podkreli¢, ze przemoc jest przegistwem, nikt nie ma prawa do stosowania przemocy,
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powiedzi€, ze przemoc w rodzinie jest ggym i granym przestpstwem, dotyka wielu
rodzin;

zapewnt ofiareg, ze nie jest winna temu, coesstato; nikt nie ma prawa - bez wgdl na
okolicznaci - uzywa¢ przemocy;

da¢ wsparcie i zapewfj ze ma prawo 8i bronc (obowhzek, jg&li dotyka dzieci),
Sa miejsca i osoby, ktdre magej pomac;

da¢ konkretne informacje na temat miavosci dziatania, granic odpowiedzialfm, ale
tez ewentualnych przeszkod, trudieg ktore mog pojawi sie¢ po wszczciu procedury;
koncentrowa sie na sprawach najpilniejszych i celach #in@ych do osagniccia, nie
narzuca swoich pomystow i rozwazan, da czas na podgie decyzji (chybaze jest to
sytuacja bezpwedniego zagregenia), nie wygcza: w podejmowaniu dziata

System przeciwdziatania przemocy w rodzinie naniereniasta Bbicy bedzie podlegat
ewaluacji po pierwszych dwiadczeniach w praktyce.

ZMNIEJSZENIE SKALI PRZEMOCY POPRZEZ WDRO ZENIE
KOMPLEKSOWEGO PROGRAMU POMOCY OSOBOM UZALE ZNIONYM OD

ALKOHOLU
Lp. ZADANIA PARTNERZY W REALIZACJI
1. | Utworzenie przy ZOZ Ebica Oddzialy Starostwo Powiatowe, ZOZ¢bica
Detoksykacyjnego
2. | Utworzenie Swietlicy Terapeutycznej doMOPS, Miejska Komisja
indywidualnej i grupowej terapii dla osdRozwiazywania Problemow
uzaleznionych od alkoholu Alkoholowych

3. | Patrolowanie miejsc libacji alkoholowych w tynfolicja, Stra Miejska
z udziatem nieletnich

4. | Uczestnictwo wszystkich uzat@onych od| Proboszczowie parafii, ksia,
alkoholu a daywianych przy parafiachCaritas, psychoterapeuci realizoy
debickich w zagciach terapeutycznych:, albyrogram

wyjs$¢ z natogu Z uzalenionymi

5. | Opracowanie procedur i standardpWszystkie instytucje
profesjonalnej pomocy osobom uzal®nym na
terenie Miasta Ebica

Gtéwnym zrédlem przemocy w rodzinie jest osoba uzalena od alkoholu (tate
narkotykow).
Utworzenie i wdraenie kompleksowego programu pomocy osobom wumalaym, ich
wiasciwe zdiagnozowanie i profesjonalne leczeniglzie istotnym elementem Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Na Terenie stéialzbica Na Lata 2009 - 2020
w mysl zasady: ,Lepiej zapobiegaiz leczy¢”.

Utworzenie szpitalnego Oddziatu Detoksykacyjnegoy @ OZ Debica pozwoli osoby
uzaleznione, lzdace w cagu alkoholowym, przebywage w miejscach publicznych w sposéb
bezpieczny odtrii przygotowa do ewentualnej dalszej terapii w Oddziale Odwykowy
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Kilkutygodniowa terapia w Oddziale Odwykowym nie a@wantuje abstynenciji.
Mitingi AA, krucjata wyzwolenia cztowieka, rozmowipndywidualne z psychoterapausa
niezkzdne, ale nie odbywajsic codziennie.

Utworzenie w Rbicy swietlicy terapeutycznej do indywidualnej i grupovtejapii dla
0s6b uzalenionych od alkoholu czynnej codziennie w dni rola@apewni profesjonalna
opieke nad uzalenionymi. Osoby uzalmione a korzystace pomocy MOPS daa
zobowizane do uczestnictwa w zajach prowadzonych przez psychoterapeutow.

Przy kilku parafiach e¢bickich organizowane jest dpwanie dla oséb ubogich,
bezdomnych i uzaimionych w znacznej g#ci finansowane z bugtu Miasta Bbicy, to
czesto jedyne miejsce, aby psychoterapeuta dotart siib aizalenionych z tych kegow.
Wydaje s¢ celowe zorganizowanie rowriedla tych osdb za¢ obowinzkowych — za
dozywianie.

Patrolowanie przez Poligji Straz Miejska ulubionych miejsc libacji alkoholowych
zwlaszcza z udziatem nieletnich i gdzie spwany jest alkohol z nielegalnychrodet
powinno by zwlaszcza w miegcach letnich wzmione.

Prezentujc niektore aspekty kompleksowego programu pomocyobas
uzalenionym naley zaznacz§, ze wymaga on zaangawania wielu osoéb i instytucji.
Profesjonalna pomoc uzatgonym oznacza mniej sprawcOw przemocy i mniejrofia
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