
 

REGULAMIN KONKURSU Z ZAKRESU PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ  

DLA UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

 

 

I. Postanowienia ogólne: 

1. Regulamin określa warunki, na jakich odbywa się konkurs z zakresu profilaktyki uzależnień na 

wykonanie prac plastycznych oraz montaż filmu o przedmiotowej tematyce. 

2. Organizatorem konkursu są Urząd Miejski w Dębicy i Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Dębicy, zwani dalej „Organizatorem”. 

3. Konkurs skierowany jest do uczniów szkół podstawowych z terenu miasta Dębicy. 

4. Konkurs przeprowadzony będzie w dwóch odrębnych kategoriach: 

a) dla uczniów szkół podstawowych z klas IV do VI – konkurs plastyczny z hasłem profilaktycznym, 

b) dla uczniów szkół podstawowych z klas VII do VIII – konkurs na montaż filmu o tematyce 

profilaktycznej. 

 

II. Cel konkursu: 

Celem konkursu jest wybór prac obejmujących zagadnienia związane z profilaktyką uzależnień, 

które w najbardziej ciekawy i trafny merytorycznie sposób przedstawią tematykę konkursu: 

propagowanie życia bez nałogów, kształtowanie postaw promujących zdrowy styl życia, zachowania 

asertywne i wzrost poziomu wiedzy. 

 

III. Warunki uczestnictwa i zasady konkursu:  

1. Autorem pracy plastycznej może być tylko jedna osoba. 

Prace w konkursie plastycznym mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną na papierze lub 

na innym tradycyjnym nośniku właściwym dla technik plastycznych na formacie - A3 lub A2.  

Każdej pracy w konkursie plastycznym winno towarzyszyć hasło z zakresu profilaktyki uzależnień 

nawiązujące do treści pracy. Wszystkie zgłoszone do konkursu prace plastyczne uczestnicy 

podpisują imieniem i nazwiskiem, podając również klasę i nazwę szkoły.  

2. Filmy zgłaszane do Konkursu mogą być w formie zgłoszenia indywidualnego lub zgłoszenie 

zespołu uczniów składających się z maksymalnie do 4 osób. 

Do konkursu mogą być zgłaszane wyłącznie prace autorstwa uczestników, nie naruszające praw 



autorskich osób trzecich, nigdzie poprzednio niepublikowane. 

Prace w konkursie na montaż filmu mogą być nakręcone przy pomocy telefonu komórkowego, 

aparatu fotograficznego lub kamery. Czas trwania filmu to od 2 do 5 minut. Dopuszczalna jest każda 

forma artystyczna (film, teledysk, reportaż, animacja itp.). Każdy film powinien zawierać czołówkę 

oraz napisy końcowe. W napisach końcowych należy zamieścić imię i nazwisko autorów oraz nazwę 

szkoły. Format pliku musi być zgodny z obowiązującymi standardami (mov, mp4). Każdy zgłoszony 

film musi być przekazany na nośniku typu pendrive. Każdy pendrive powinien być zapakowany w 

kopertę posiadającą czytelny opis zawierający: imię i nazwisko twórcy, tytuł filmu, czas trwania, 

system zapisu, klasę i nazwę szkoły. 

3. Uczestnik indywidualny lub zespół może zgłosić tylko jedną pracę.  

4. Zgłoszenie prac do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem na rzecz Organizatora konkursu 

nieodpłatnej, bezterminowej i nieograniczonej zgody na wykonanie reprodukcji nagrodzonych prac 

oraz na ich ekspozycję, wykorzystanie w celach reklamowych oraz, że prace z chwilą ich złożenia 

stają się własnością organizatora i mogą być zwrócone po ich wykorzystaniu. 

5. Wraz z przekazaniem prac należy przekazać podpisane: Formularz zgłoszeniowy (załącznik nr 1) 

oraz Klauzulę informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych (załącznik nr 2). 

6. Prace bez stosownych załączników nie wezmą udziału w konkursie. 

7. Każdy z uczestników ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania, 

zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 

1781). 

 

IV. Czas trwania konkursu:  

1. Konkurs przeprowadzony zostanie w terminie do dnia 6 grudnia 2024 r., a zakończy się 

uroczystym podsumowaniem połączonym z wręczeniem nagród. 

2. Zgłoszenie prac do konkursu winno nastąpić poprzez złożenie ich wyznaczonemu pedagogowi 

danej szkoły w terminie do dnia 12 listopada 2024 r. 

3. Osoba wyznaczona do przeprowadzenia konkursu w poszczególnej szkole przekaże nie więcej niż 

10 najlepszych prac w konkursie plastycznym i 10 w konkursie na film (wraz z formularzami 

zgłoszeniowymi) do Urzędu Miejskiego w Dębicy Wydział Spraw Obywatelskich, pok. nr 24,  

w terminie do dnia 15 listopada 2024 r. 

 

 

 



V. Zasady oceny i nagrody: 

1. Prace będą oceniane według następujących kryteriów: 

a/ zgodność z tematem i celami konkursu, 

b/ inwencja i pomysłowość prezentacji tematyki, 

c/ czytelność przekazu, 

d) jakość techniczna i sposób montażu. 

2. Oceny prac dokona Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w terminie do 

dnia 25 listopada 2024 r. 

3. W każdym z konkursów przyznanych zostanie 10 nagród rzeczowych; dopuszcza się ponadto 

możliwość przyznania wyróżnień. 

4. Spośród najlepszych prac plastycznych zorganizowana zostanie wystawa pokonkursowa, która 

będzie udostępniona do zwiedzania najpóźniej do dnia 10 grudnia 2024 r. Natomiast najlepsze 

prace w konkursie na film będą opublikowane na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Dębicy. 

O terminie inauguracji wystawy Organizator poinformuje szkoły uczestniczące w konkursie. 

5. Lista nagrodzonych osób oraz nagrodzone i wyróżnione prace zostaną umieszczone na stronie 

internetowej Urzędu Miejskiego w Dębicy. 

 

VI. Postanowienia końcowe:   

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany czasu trwania konkursu i warunków udziału  

w konkursie oraz do jego odwołania bez podania przyczyny. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo opublikowania prac konkursowych w wydawnictwach 

reklamowych, okolicznościowych, materiałach prasowych, internecie lub w inny sposób. 

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator. 

4. Niniejszy regulamin dostępny będzie również na stronie internetowej Urzędu Miejskiego  

w Dębicy. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Spraw Obywatelskich Urzędu 

Miejskiego w Dębicy – tel. nr 14 683 8275. 

 

 

 

 

 

Dębica, dnia 1 października 2024 r. 



Załącznik nr 1 

 

 

Załącznik do regulaminu Regulamin Konkursu z zakresu  

Profilaktyki Uzależnień dla uczniów szkół podstawowych 

 

 

 

Formularz zgłoszeniowy 

UCZESTNIK: 

Imię i nazwisko: ……………………………………………………………………………………………………………………………................................................ 

Nazwa Szkoły: .................................................................................................................................................................................... 

Tytuł lub opis pracy:......................................................................................................................................................................... 

…................................................................................................................................................................................................................. 

…................................................................................................................................................................................................................. 

 
 

Wypełnia rodzic/opiekun prawny uczestnika konkursu 
 

Ja niżej podpisany, jako rodzic/opiekun prawny wyrażam zgodę na udział …………………………………………………. 

…………………………………………………….................................…….w Konkursie Plastycznym/na Film, zapoznałam(em) się  

z regulaminem konkursu i akceptuję jego treść.  

 
 
 

         …............................................................... 

                                                                                                                                                  data i czytelny podpis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 2 

 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 
W URZĘDZIE MIEJSKIM W DĘBICY 

 
1.  Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Urzędzie Miejskim jest Burmistrz 

Miasta Dębicy, 39-200 Dębica, ul. Ratuszowa 2 i są one podawane w celu przeprowadzenia 
Konkursu z zakresu profilaktyki uzależnień dla uczniów szkół podstawowych zgodnie z jego 
regulaminem. 

2. W sprawach sposobu i zakresu przetwarzania danych osobowych można się kontaktować 
z Inspektorem Ochrony Danych za pomocą adresu iod@umdebica.pl lub adresu 
pocztowego 39-200 Dębica ul. Ratuszowa 2. 

3. Informuje się, że: 
 - w dowolnym momencie można wycofać zgodę na przetwarzanie danych osobowych, 
 - od administratora można żądać dostępu do Swoich danych osobowych, ich sprostowania, 
       usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, a także przenoszenia danych, 
 - podanie danych ma charakter dobrowolny, 
 - konsekwencją niepodania danych jest brak możliwości uczestniczenia w ogłoszonym  
   konkursie, 
 - dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 
              określonych w pkt 1, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez 
              przepisy powszechnie obowiązującego prawa, w tym do celów archiwalnych w interesie 
              publicznym, 
 - w przypadku powzięcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w Urzędzie 
              Miejskim w Dębicy danych osobowych, przysługuje prawo wniesienia skargi do organu 
              nadzorczego właściwego w sprawach ochrony danych osobowych tj. do Urzędu Ochrony 
              Danych Osobowych, 
 - dane osobowe mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane 
 - Podstawę prawną przetwarzania danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit. a)  
              Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i  Rady (UE)  2016/679 z  dnia 27 kwietnia  
              2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w  związku z przetwarzaniem danych 
              osobowych i  w  sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy  
              95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, tzw. „RODO”) tzn. dane będą 
              przetwarzane na podstawie zgody uczestnika konkursu lub jego opiekuna prawnego 
 
 
Oświadczam, że zapoznałam (-em) się z treścią powyższej informacji i wyrażam zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych objętych formularzem zgłoszeniowym do Konkursu z zakresu 
profilaktyki uzależnień dla uczniów szkół podstawowych organizowanego przez Urząd Miejski  
w Dębicy i Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dębicy w 2024 roku. 
 
 
 
 
Dębica, dnia …........................................                                               ....…............................................................................................. 
                                                                                                   czytelny podpis uczestnika/opiekuna prawnego    

 
 

mailto:iod@umdebica.pl

